
El ciclo de vida 
con perspectiva islámica 

Bismil-laahir Rahmaanir Rahiim
Alhamdulil-lahi Rabbil Alamín, wa assalatu wa assalam ala Rasulilah (s.a.w.) En el nombre de Al-lah, Él Misericordioso, Él Compasivo, todas las alabanzas son para Alah El Señor de los Mundos, y que la paz y las bendiciones de Al-lah sean sobre Su Profeta Muhammad (s.a.w.)
Antes de la creación de los cielos y la tierra , Dios creó la pluma ; y le dijo:”escribe todo hasta el día de la resurrección” ,y cuando llego la hora dijo Allah SWT a los angeles :
“Voy a poner en la tierra a un representante mio, dijeron , ¿vas a poner en ella a quien extienda la corrupción y derrame sangre mientras que nosotros te glorificamos con la alabanza que te es debida y declaramos tu absoluta pureza?, y dijo :yo se lo que vosotros no sabéis.” (al baqara, 29)
Luego Allah creó los cielos y la tierra y lo que hay entre ambos.
Así llegaste a la tierra ;hijo de Adam ¿dónde fueron tus primeros días?  como dijo Dios en su libro : " ¡Oh, hombres! Si tenéis dudas de que tenemos poder para resucitaros, sabed que Nosotros hemos creado [a Adán] de barro, luego [a toda su descendencia] de un cigoto que luego se transforma en un embrión, luego en una masa de tejidos) "La Peregrinación5)
Relató Abu'Abd-ur-Rahman , Abdul-lah Ibn Mas'ud
(Ra):
Nos ha relatado el Mensajero de Alláh (s.a.s.), siendo
el verídico, digno de confianza: «Ciertamente que la
creación de cada uno de vosotros, se reúne en el
vientre de su madre: Durante cuarenta días en forma
de un germen, luego es un coágulo por un período
igual, después un pedazo de carne por un período
igual y luego se le envía el ángel que sopla el espíritu
en él, y se le encomiendan cuatro palabras (asuntos):
Escribir su sustento, el plazo de su vida, sus obras y
si será feliz o desgraciado; ¡por Alláh!, aparte de
quien no hay otro Alláh, uno de vosotros obra como
las gentes del Paraíso, hasta que no quede entre él y
éste (paraíso) más que un brazo de distancia,
entonces lo que ha sido escrito le alcanza, y obra
como las gentes del fuego (Infierno) y entra en él. Y
otro de vosotros obra como la gente del fuego
(Infierno), hasta que no queda entre él y éste más
que un brazo de distancia, y entonces le alcanza lo
que ha sido escrito y obra como las gentes del
Paraíso y entra en él.»
Bujari y Muslim

estuviste en el vientre de tu madre; me pregunto  ¿quien te dio a beber? ¿Quien te dio  de comer ? Y ¿como?! Es El, es Dios Todopoderoso.
Oh tu, creación ingrata! , Que eres? no existes? No eres nada? , quién te ha creado?, acaso eres producto de la casualidad?  Acaso puede ser producto de la casualidad la forma tan armoniosa en la que todo a sido creado? O es el Señor, El Afectuoso el que te ha creado?

Y Luego llegó el momento de salir del interior de tu madre, de salir al mundo salir a la casa de la prueba, del exámen (al dunya) donde te esperan  tus seres queridos, tus padres y familiares, y te espera tu enemigo para desviarte del camino de Allah, del camino al Jannah, el camino recto, así como Allah nos cuenta que dijo el Shaitan: “Y les desviaré, les daré falsas esperanzas, les ordenaré que hiendan las orejas del ganado [marcándolas como ofrenda para falsas deidades] y que alteren la creación de Allah. Quien tome a Satanás como amigo en lugar de Allah estará evidentemente perdido.” (Las Mujeres119)
Es el Shaitán y sus secuaces.

Y cuando tu madre te parió comenzaste a llorar y la gente que te rodeaba estaban contentos de verte llegar al mundo.

Pues esfuérzate para que el día de tu muerte ellos lloren pero tu estés contento y sonriendo y feliz.  Y pasa el tiempo,  entre el cariño de tus padres, ellos de tratan con cariño con la esperanza de que tu el día de mañana seas benevolente con ellos. Y cuando se hacen mayores, y sus huesos se debilitan y su cabezas se encienden canosas... qué les vas a devolver? Cómo les vas a tratar? Serás benevolente con ellos o serás injusto?
El profeta que la paz sea con él dijo (Allah retrasa el castigo de los pecados hasta el día de la resurrección si así lo desea, menos la desobediencia a los padres, cuyo castigo se apresura a aplicar en esta vida.)

y tu por qué camino vas, acaso vas por el camino recto?
El Mensajero de Allah  dibujó una línea recta de la que salían otras líneas a los lados a la izquireda y a la  derecha luego dijo: "Este camino recto es el camino de Allah y mira a los dos lados, el izquierdo y el derecho, por cada uno de esos caminos  el demonio nos llama para desviar nos .
--Nos llama a  politeísmo en contra de lo que  Allah Todopoderoso dice:
“Allah no perdona que se Le asocie nada; pero fuera de ello perdona a quien Le place. Quien asocie algo a Allah comete un gravísimo pecado” (Las Mujeres48)

--nos llama a la usura mientras que Allah dice: “Los que se lucren con la usura saldrán [de sus tumbas el Día del Juicio] como aquel al que Satanás ha poseído dejándolo trastornado. Esto porque dicen que el comercio es igual que la usura; pero Allah permitió el comercio y prohibió la usura” (La Vaca275)

– y nos llama al camino de la desobediencia a los padres mientras que Allah dice: “Diferente es la situación de aquel [incrédulo] que dice a sus padres [creyentes]: ¡Dejadme en paz! Me decís que seré resucitado, cuando ya han pasado muchas generaciones [y ninguna ha sido resucitada].”( Las Dunas17)

-- y nos llama al camino del alcohol y las drogas mientras que Allah dice: "¡Oh, creyentes! Los embriagantes, los juegos de apuesta, los altares [sobre los cuales eran degollados los animales como ofrenda para los ídolos] y consultar la suerte valiéndoos de flechas son una obra inmunda de Satanás. Absteneos de ello y así tendréis éxito) "La Mesa( 90
--y nos llama al adulterio al adulterio  sabiendo que Allah dice: " y no cometen fornicación ni adulterio. Y [sabed que] quienes cometan esto recibirán un terrible castigo " [ Furqan 68.69 ]
Tras esto, el profeta saws puso su mano en la línea recta y luego recitó el siguiente versículo: “Y éste es mi sendero recto, seguidlo pues. Y no sigáis otros caminos, porque si lo hacéis, éstos os dividirán y desviarán de Su camino. Esto es lo que os ha ordenado para que Le temáis” [ganado 153]
En cuanto al camino del  Paraíso, quien quiera llegar a él que sepa que el camino es el islam, es declarar que no hay más Dios que Allah, y establecer la oración, ayunar en Ramadán, pagar el zakat ,  realizar si se puede la peregrinación a la casa sagrada, honrar a los padres, y esforzarse en la yihad, en luchar, luchar contra nuestro ego, contra nuestros deseos prohibidos. Y preguntémonos, ¿en camino esta  estamos ahora ?
Parémonos y reflexionemos sobre nuestros actos, ahora que aún estamos a tiempo, y preguntémonos ¿hemos descuidado nuestros deberes con Allah?
En nuestro último momento de vida, veremos al ángel de la muerte aproximarse junto con otros ángeles, a recoger nuestra alma y ¿Cómo serán sus caras, cómo les veremos? Sus rostros ¿estarán iluminados cómo el sol, y cubiertos con un manto del paraíso.... o vendrán con rostros negros y con ataúdes de fuego...? y si es así qué? En ese momento sólo podremos llorar, lloraremos y nos arrepentiremos, nos arrepentiremos por haber perdido el tiempoen el pecado, nos lamentaremos por no haber trabajado lo suficiente en la causa de Allah. Dónde quedará en ese momento el tiempo de la diversión? Del juego? De la falta de atención? Se fué, se fué y perdimos el tiempo.
En ese momento llega la hora de la despedida. La causa de las lágrimas  lamentos de tu familia, tus hijos, tu esposo.... cuyos corazones se llenan de angustia por el pesar de la separación, la despedida, y ya sólo queda el encuentro con tu Señor, con la misericordia de Allah y su paraíso..... o no?
En ese momento llegamos a nuestra nueva casa, al sepulcro, y ésta puede ser como un jardín de los jardines del paraíso o quizá una prisión en un pozo de fogatas....
En la tumba se nos preguntará sobre nuestro Dios, nuestra religión, nuestro profeta, y sobre nuestras obras.
El Profeta saws, solía buscar refugio en allah del castigo de la tumba y le ordenó a su comunidad hacer lo mismo. En el hadiz famoso de Al-Baraa `bin Azzib r.a, en relación con la historia de la prueba de la tumba, el profeta saws dijo sobre el creyente: “ Entonces una persona le llamará de los cielos (después  de que el creyente responda a los ángeles las preguntas correctamente) diciendo:- Mi siervo  ha dicho la verdad, esparzan para el un lugar en el Paraíso. Luego vendrán a él, partes de su brisa y fragancia. Y su tumba se ampliará para él tan lejos como sus ojos puedan ver”
y luego dijo sobre el incrédulo: “ después de que el no creyente haya respondido de forma errónea a las preguntas de los ángeles, una persona le llamará de los cielos diciendo:- Mi siervo ha mentido, esparzan para él un lugar en el infierno, y abran para él un lugar en el infierno. Y entonces llegará a el partes de su calor y sus vientos abrasadores. Y su tumba se cercará sobre el aplastándolo, hasta que las costillas de un lado se entrelacen con las costillas de la otra parte.”
Bienaventurados los que trabajan para Allah!!!,  Dónde quedó la fatiga de la adoración?! ..Dónde esta la dificultad del ayuno! .. Y el dolor de pies en oración?. Y las dificultades del Hajj! Y prohibir lo que es malo, y lo que quedaba en el esfuerzo de der justos con tus padres?! , Ese momento se ha ido Oh hijo de Adán!!, y ha quedado la emoción de la victoria, la alegría y la felicidad  por la recompensa de Allah!
Y por otro lado, qué pena de los que negaron la palabra de Allah, donde esta ahora la emoción  del adulterio! .., del trance de la música!! del consumo de alcohol y droga!! Dónde?? Dónde?! . Qué hiciste a la hora de la oración? Dormir?!! donde están ahora tus placeres? .
Cuando la gente buena recuerda la tumba llora y reflexiona.
Después Allah ordenará soplar en el cuerno y que las almas de los creyentes son guiadas hasta el septimo cielo y Allah ordena a sus ángeles que registren sus libros en illiyun y devuelvan sus almas a la tierra, mientras que ordena que los de los infieles sean registrados en sijjin, y devuelve sus almas a sus cuerpos hasta el día en que serán resucitados para compadecer ante Allah, y abriran los ojos y verán que el cielo se hiende, que los astros se caen, que los mares se mezclan, que las tumbas serán esparcidas, y la tierra se sacuda por el gran terremoto....
Y los ángeles de Allah nos llamen : Vamos, vamos, acelerad vuestros pasos para presentaros ante Allah, Quién pesará vuestras obras y os entregará vuestros libros. Y recogeremos nuestros libros con la mano derecha o con la izquierda, según nuestras obras y exclamaremos tal y cómo Allah dice en el coran: ¡Ay de nosotros! ¿Qué clase de registro es éste, que no deja nada grande ni pequeño sin enumerar? Encontrarán mencionado todo cuanto hubieren cometido, y tu Señor no oprimirá a nadie. (La Caverna49)
¿Conoce hoy quien es el computador, el justo en las cuentas?! ... Es Allah, ¿Sabes  quien es el  testigo que declarara a tu favor o en tu contra? tus propias manos, pies, lengua y tu ojos. La situación  nos llenará de horror, como dice Allah en el corán ” El día que sus propias lenguas, manos y pies atestigüen contra ellos por lo que cometieron.” (La Luz24)
todas las creaciones estarán en silencio, dice Allah “El día en que el Espíritu [el Ángel Gabriel] junto con los demás Ángeles se pongan en fila [sumisos] nadie hablará, salvo aquel a quien el Compasivo se lo permita y sólo diga la verdad.”( La Noticia38)
tendrá Un final digno, en el Jannah?! o en el fondo del infierno ¿! Hijo de Adán! .. ¡Oh hombre! .. , Sucesor de Dios en la tierra! dios lo creo para adorarle.
Allah nos ha creado de barro, luego de un cigoto que luego se transforma en un embrión, luego en una masa de tejidos, luego un recién nacido y luego un bebe que luego pasa a ser un joven.  Entonces serás responsable de tus actos y se escribirá todo lo bueno y lo malo que hagas en toda tu vida hasta el día en que dejes  este mundo.
Nosotras aún tenemos tiempo, cada segundo es como nuestra cada exhalación en nuestra respiración, que se van y no vuelven. Y recordemos la palabra de Allah y aprovechemos el tiempo para adorarle y arrepintámonos   ante El: Diles [¡Oh, Muhammad! a quienes transmites Mi Mensaje que Yo digo]: ¡Oh, siervos Míos! Vosotros que os habéis excedido [cometiendo pecados] en detrimento propio, no desesperéis de la misericordia de Allah; por cierto que Allah puede perdonar todos los pecados, porque Él es Absolvedor, Misericordioso(53) Arrepentíos ante vuestro Señor y someteos a Él, antes de que os sorprenda el castigo, y entonces no seáis socorridos(54) (Los Tropeles53/54)
El tiempo que nos quede, llenemoslo de cosas buenas, de buenas acciones que produzcan hasanat para poder ganar la vida eterna y quedar satisfechas con Allah y que El esté satisfecho con nosotras.“Vuelve a la vera de tu Señor complacida y satisfecha [con la recompensa, que Allah está complacido contigo](28) Y entra con Mis siervos piadosos(29) A Mi Paraíso(30)”( La Aurora30)

